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Gite “RAGAZZI IN MONTAGNA” 2023 
 
La Sezione di Cuorgnè del Club Alpino Italiano, organizza alcune gite “RAGAZZI IN MONTAGNA” che hanno 
come obiettivo lo studio del territorio montano sotto l’aspetto umano e ambientale. 
Abbiamo bisogno di una boccata d’aria fresca, la salita di una montagna è un’ottima occasione per riprendere 
le nostre abitudini e quindi vi proponiamo alcune gite, soprattutto sulle nostre montagne, con la speranza di 
vedervi numerosi. 
 
ESCURSIONI: 
 
27/6 - Palestra di Montestrutto. 
Forza ragazzi! Proviamo ad arrampicare. Mettiamoci in gioco sulle rocce della palestra all’aperto attrezzata e 
adatta anche ai principianti. 
 
4/7 - Nivolastro (1425 m) 
Dislivello: 460 m - Tempo: ore 2/2.30 
Dalle poste di Valprato Soana (1100 m) pochi tornanti conducono a Chiapetto (1153 m) dove, a destra, si 
prende un ripido sentiero salendo all’interno di un bosco misto di latifoglie, faggi, noccioli e conifere prima e 
poi per prati, porta alla borgata Andorina (1453 m). Da qui si svolta a sinistra, si scende e attraversato il rio 
Chiapetto si affrontano alcuni tratti ripidi. Il sentiero attraversa poi dolcemente tutto il versante sinistro sino 
alla borgata Nivolastro (1425 m). Per facile discesa si ritorna a Chiapetto e poi al punto di partenza. 
 
11/7 - Vallone del Carro - Serrù 
 
18/7 - Santuario di Retempio (1474 m) 
Dislivello: 740 m - Tempo: ore 2.30 
Da Pont Bozet (780 m) si scende ad attraversare l’Ayasse; si segue la strada per Crest e si devia sull’antica 
mulattiera per le case Creuz (931 m) per poi sbucare a Crest di sotto (1061 m). Si segue la condotta forzata 
dell’Enel fino a Crest dove si scavalca il torrente Brenve. Si passa accanto alle baite in rovina di Larsine e si 
sbuca sui pascoli di Retempio. Ottimo belvedere sul Rosa e sul Cervino. 
 
25/7 - Nantey Varfey  
Dislivello: 630 m - Tempo: ore 2.30 
Da Nantey (Perloz) 540 m, si imbocca a sinistra la mulattiera che sale ripida. Si passa nei pressi dell’ostello 
Le Crierel e si raggiunge il ponte a quattro archi sul torrente Lys. Il ponte è l’unico con quattro archi in Valle 
d’Aosta. Si tocca Chemp, un villaggio che è un vero e proprio museo all’aperto, notevoli sono le sculture di 
Giuseppe Bettone. Si raggiunge Varfey e infine Vers Riasseul (1190 m). Si scende poi con percorso ad 
anello fino al punto di partenza. 

 
 

Durante le gite, sarà svolto un tema principale su argomenti vari quali: equipaggiamento, flora, fauna, 
orientamento con carta e bussola. 
L’assistenza ai ragazzi, per tutta la durata delle gite, è effettuata dagli Accompagnatori di Alpinismo Giovanile 
della Sezione di Cuorgnè del Club Alpino Italiano. 
La partenza del pullman è fissata per le ore 7.15, in Piazza Martiri della Libertà ed il ritorno è previsto per le 
ore 19 circa nello stesso luogo. 
 
L’iscrizione al “corso” costa € 60, comprende il viaggio in pullman, l’uso del materiale tecnico. 
 



È obbligatoria l’iscrizione al C.A.I. che include la relativa polizza infortuni. 
La partecipazione ad ogni gita è riservata ai ragazzi/e, dagli 8 ai 18 anni. Le iscrizioni sono aperte e saranno 
accettate fino ad esaurimento dei posti, le iscrizioni dovranno essere corredate dal modulo di 
autocertificazione firmato dal genitore. 
Ognuno dovrà portare con sé uno zainetto contenente il proprio pranzo al sacco. 
Abbigliamento consigliato: pedule da montagna - pantaloni lunghi - una maglia pesante - giacca a vento o K-
way - berretto - crema da sole - occhiali. 
La Direzione si riserva la facoltà di apportare al  programma le modifiche che riterrà opportune. 
 
Informazioni presso: 
CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI CUORGNÈ        
Via Don Peradotto 1 - (Aperta ogni Venerdì - ore 21-22) 
 
www.caicuorgne.it 
 
Bonatto Felice         Tel. 340 270 2245    e-mail:  felice.bonatto@gmail.com 
Magnarello Maria Rosa Tel. 392 143 3605  e-mail: oriafamily@alice.it 
 
 
 
 
 
Io sottoscritto autorizzo mio/a figlio/a 
 
……………………………………………...... 
 
nato/a il……………..................   
 
a partecipare al Corso “RAGAZZI IN MONTAGNA 2023” che si svolgerà secondo il programma e le norme 
indicate che approvo. 
 
Cuorgnè...................... 
 
FIRMA DEI GENITORI ……………………………………….. 
 
 
Via..............……………………………........   N........ 
 
Città…….......................………………….. 
 
Tel................…………. 
 
Recapitare a:     CLUB ALPINO ITALIANO 
   Via Don Peradotto 1 
   10082 CUORGNÈ 
 
entro e non oltre venerdì 23/6/2023 
 
Bonatto Felice         Tel. 340 270 2245    e-mail:  felice.bonatto@gmail.com 
Magnarello Maria Rosa Tel. 392 143 3605  e-mail: oriafamily@alice.it 


